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За ни жен ная са мо оцен ка про яв ля ет ся в:
1) по сто ян ном ощу ще нии соб ствен ной зна чи мо сти; 2) из лиш ней са мо на де ян но сти и вы со ко ме рии;

3) чув стве не пол но цен но сти; 4) чув стве пол но го са мо ува же ния; 5) не за ви си мо сти че ло ве ка от внеш них об сто я тельств.


